Innehallet i Plus-versionerna

Plus-versionerna ar SibeR-anpassade versioner av behandlingsprogrammen och innehadller ett
antal formuldr vid behandlingsstart och avslut, samt for de flesta program ocksa I6pande programspecifika
formular vid varje modul.

Formularet “Patientens forsta inloggning” avser registrera tidpunkten for behandlingsstart och formularet Whodas 2.0 avser
mata svarigheter till f6ljd av halsotillstand.

Alla program har ocksa ett antal valbara formulér som kan l&ggas till vid behov. De valbara formularen hittas under tabellen.

F & Vi
Program Formular vid behandlingsstart | Lopande matningar ormfj ar vid
behandlingsavslut
. WHODAS 2.0 WHODAS 2.0
Depressionshjalpen Plus MADRS-S MADRS-S MADRS-S
Patientens forsta inloggning
WH((;ADQS72'O GAD-7 WHODAS 2.0
Oroshjalpen Plus . . MADRS-S fraga 9 om GAD-7
Jalp u MADRS-S fraga 9 om livslust . 9 R )
. . . , livslust MADRS-S fraga 9 om livslust
Patientens forsta inloggning
WHODAS 2.
F?SS 150 0 PSS-10 WHODAS 2.0
Stresshjalpen Plus o ’ . MADRS-S frdga 9 om PSS-10
ya'p “ MADRS-S fraga 9 om livslust ) 9 0 ,
. . . . livslust MADRS-S fraga 9 om livslust
Patientens forsta inloggning
WHOIIDSA|S 2.0 ISI WHODAS 2.0
hjal Pl MADRS-S fra ISI
Sovhjalpen Plus MADRS-S friga 9 om livslust 55 fraga 9 om = ,
. i . . livslust MADRS-S fraga 9 om livslust
Patientens férsta inloggning
WngDﬁiZ.O GAD-7 WHODAS 2.0
Angesthjalpen PI e MADRS-S fr& AD-7
ngesthjaipen Fius MADRS-S fraga 9 om livslust S,S raga 9 om (05 )
) . ) ) livslust MADRS-S fraga 9 om livslust
Patientens forsta inloggning
 RCADS47 RCADS-47
Angesthjilpen Ung Plus Patientens forsta inloggning
KIDSCREEN-10
KIDSCREEN-10
WHODAS 2.
A?AQC?L 0 WHODAS 2.0
Adhd-hjalpen Plus MADRS-S AAQOL
. i . , MADRS-S
Patientens forsta inloggning
WHODAS 2. o
I(E)DE Z 0 MADRS-S fraga 9 om WHODAS 2.0
Atstérningshjalpen Plus MADRS.S livslust EDE-Q
. . , . Modul 5: EDE-Q MADRS-S
Patientens forsta inloggning

Valbara formular for alla vuxenprogram ar: PDSS-SR, SPIN, OCI-R, PHQ-9, ISI, PSS-10, GAD-7, MADRS-S, PCL-5, SHAI-14,
KEDS, WHODAS, AUDIT, AAQOL, ASRS, EDE-Q, CIA samt MADRS-S frdga 9 om livslust.

Valbara formular for Angesthjéilpen Ung ar: KIDSCREEN-10, RCADS-25 och RCADS-47.
Ovriga skattningar

| de flesta program presenteras ocksd veckovisa fragor till patienten géllande livskvalité och arbete med hemuppgifter. For
en dversikt éver dessa fragor, klicka har.
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